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KEJOHANAN LARIAN NUTP KEDAH 2015 
 

Tarikh    : 21 Ogos 2015 (Jumaat) 
 
Tempat  :  Kolej Vokasional Sungai Petani 2, Sungai Petani, Kedah. 

 
1. Terdapat 4 Kategori Lelaki Senior   Bawah 45 tahun 
  Wanita Senior  Bawah 40 tahun 
  Lelaki Veteran 45 tahun dan  ke atas 
  Wanita Veteran    40 tahun dan  ke atas 
 
2. Jarak Lelaki Senior   5 km 
  Wanita Senior  4 km 
  Lelaki Veteran  4 km 
  Wanita Veteran       3 km 
 
3. Hadiah individu Lelaki Senior   Tempat 1 - 10 
  Wanita Senior  Tempat 1 - 10 
  Lelaki Veteran  Tempat 1 - 10 
  Wanita Veteran       Tempat 1 - 5 
 
4. Warna Nombor Peserta Lelaki Senior   Hitam 
  Wanita Senior  Merah 
  Lelaki Veteran  Biru Muda 
  Wanita Veteran       Hijau 
 

5. Aturcara Perkara 
 

Masa 

  i.  Pendaftaran peserta 
 

7.00 – 7-30 pagi 

  ii. Taklimat Larian 
 

7.35 – 7.45 pagi 

  iii. Wanita Veteran dilepaskan 
 

7.50 pagi 

  iv. Wanita Senior dilepaskan 
 

8.00 pagi 

  v.  Lelaki Veteran dilepaskan 
 

8.10 pagi 

  vi. Lelaki Senior dilepaskan 
 

8.20 pagi 

  vii.Ucapan Pengerusi NUTP Kedah, 
      Sdr Mohd Fadzil B Md Isa, PCK. 
                     

10.00 pagi 

  viii.Penyampaian hadiah. 
 

 

 
 

 xi.  Bersurai  

 
 

• Sebarang pertanyaan dan kemusykilan, sila hubungi : 
(1) Sdr. Teh Kim Siong       :  012-4378862  

      (2)  Sdr. Wang Heng Suan  :  019-4560777 
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Borang Penyertaan Kejohanan Larian NUTP Kedah 2015 
 

 Tarikh  : 21  Ogos  2015  (Jumaat) 
 Masa  : 7.00 pagi 
 Tempat : Kolej Vokasional Sungai Petani 2 
                                                Sungai Petani, Kedah 
 

 Kategori Umur Jarak 
1 Lelaki Senior Bawah 45 tahun 5 km 
2 Wanita Senior Bawah 40 tahun 4 km 
3 Lelaki Veteran 45 tahun dan  ke atas 4 km 
4 Wanita Veteran 40 tahun dan  ke atas 3 km 

  
    1. Nama Peserta      :………………………………………………………………….. 

    (Huruf  Besar) 

2. Kad Pengenalan  : ………………………………………………………………… 
 
3. Umur pada 1 Sept 2015   :  ………… tahun ………… bulan. 
 
3. Mengabil bahagian dalam Kategori : ……………………………………......... 
   
4. No. Ahli  KPPK  : …………………………………………………………. 
     
5. Alamat rumah    : …………………………………………………………. 
 
                                             ………………………………………………………….. 
 
6. No. telepon bimbit : …………………………………………………………. 
 
  
Saya mengaku bahawa segala maklumat yang diberikan di atas adalah benar. 
 
 
Tanda tangan peserta :  ………………………………………  Tarikh : …………………… 
                                     (                                                           ) 
 
                   
Syarat-syarat penyertaan : 
 
i. Larian ini terbuka kepada ahli KPPK sahaja. 
 
ii.Setiap peserta dikehendaki membayar RM10.00 sebagai wang pendaftaran. 
   (setiap peserta akan dibekalkan sebotol 100 plus, sebiji roti dan sehelai kain tuala.) 
 
iii.Borang penyertaan dan wang penyertaan hendaklah diserahkan kepada pejabat       
     KPPK di Alor Setar atau Sungai Petani. 
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